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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน
ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนรัษฎานุประดิษฐ์อนุสรณ์ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาตรัง กระบี ่ ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 6 ห้องเรียน รวมทั ้งสิ ้น 234 คน                     
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนรัษฎานุประดิษฐ์อนุสรณ์ จำนวน 36 คน                    
โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 1) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) แบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) แบบประเมินเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม
แนะแนวเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สถิติที ่ใช้             
ในการวิจัย สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนรัษฎานุประดิษฐ์อนุสรณ์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เมื่อการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนหลังการใช้
ชุดกิจกรรมแนะแนวสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
2 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 จากการวิเคราะห์ผลพบว่า              
ความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อส่งสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X  = 4.57, S.D. = 0.51)  
 


